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Après toutes ces années de créaƟons, réalisaƟons, recherches, expérimentaƟons, je suis fier et 

heureux de vous proposer un stage autour d’une technique arƟsanale ancienne qui m’a 

parƟculièrement touchée : le cintrage du bois à la vapeur, et ce depuis mon bel et spacieux atelier 

situé dans l’agréable campagne condruzienne.  

→  Un stage immersif de 3 jours au travers d’une réalisation/création personnelle ← 

→  Trois axes : le lien, la création et la technique  ← 

 

Le LIEN : S’offrir un temps pour soi au travers du façonnage d’une maƟère 

vivante qu’est le bois avec toutes ses vertus. Le bois apparait comme une 

médecine, un canal, un médium qui permet à tout un chacun de 

reconnecter sa vibraƟon intérieure. Se relier aux arbres à travers le choix 

d’une essence propre à chacun.  

Trois journées partagées à profiter des bienfaits du vivre ensemble.  

 

 

La CREATION : Le processus créaƟf est un moment exaltant de lâcher 

prise. L’invitaƟon lors de ce stage est d’ouvrir les possibles à parƟr 

d’une technique qui très vite fait apparaitre l’organique, et vient 

meƩre les sens en éveil. Et si l’art vous fait peur, bienvenu aussi à 

des réalisaƟons foncƟonnelles et praƟques. Travailler avec le vivant 

c’est oser la magie de l’inconnu.  

 

 

La TECHNIQUE : tout au long du stage, divers apports 

théoriques et techniques seront donnés. Vous façonnerez la 

maƟère et apprendrez à uƟliser les différents ouƟls de 

l’atelier afin de préparer vos pièces. Je vous accompagne 

dans ce processus personnellement en foncƟon de vos 

compétences, votre bagage et vos aspiraƟons.  
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Des croyances limitantes ? Osez faire le pas !  

Vous ne devez pas déjà savoir ce que vous allez 

réaliser/créer. 

Vous ne devez pas être arƟsan du bois pour 

parƟciper. 

Votre réalisaƟon peut aussi être celle d’un objet 

concret et foncƟonnel.  

Stage ouvert à toutes et tous. Tous niveaux. 

 

Infos praƟques en résumé :  

ᦋᦌᦍᦎᦏᦐᦑᦒLieu : Rue de Nalamont, 49 -  5300 CouƟsse – 

BE 

ലളഴവശഷDates : du 19 au 21 novembre 2026 

۝ۜ۞۟ParƟcipaƟon : 460 € (stage et repas) 

⇣⇤⇥⇦⇧⇨⇩⇪⇫⇬⇭⇮Repas :  

- PeƟt-déj : vous prévoyez  

- Midi : on vous choie  

- Soir : en mode auberge espagnole conviviale   

- CollaƟons : on prévoit ! 

ᦹᦺᦻᦼᦽᦾᦿᧀ Logement : sur place (diverses opƟons sympas) ou environs  

 

→  Vous inscrire ? + d’info ? mail : alexandre@norska.be ou tel +32(0)485 369 474  ← 

 

Animateur 

Alexandre Rossignon, norska, est arƟste plasƟcien, arƟsan et ingénieur structure. 

En tant qu’arƟste, norska conçoit et façonne la maƟère sous toutes ses formes en inƟme relaƟon 

avec un lieu. Le bois, la pierre, le métal, le béton, la terre, etc. A taille humaine et au-delà… 

En tant qu’arƟsan, il travaille plus spécifiquement le bois de manière organique au travers de la 

technique du cintrage à la vapeur. 

En 2019, il découvre le cintrage à la vapeur lors de la fabricaƟon d’une huƩe de sudaƟon démontable, 

la technique le séduit parƟculièrement. Il a depuis praƟqué et transformé ses ateliers au gré des 

réalisaƟons/créaƟons afin de pouvoir exercer ceƩe technique quoƟdiennement et qualitaƟvement. 

Alexandre est originaire de Gaume. Il vit avec Emilie et leurs enfants dans le Condroz en Belgique à 

côté de son atelier dans un peƟt habitat groupé. 

  


